Les mimiques des
chanteurs d’opéra

Les contraintes de production
vocale auxquelles sont soumis
les chanteurs d’opéra influent
sur l'expression des émotions.

omment les chanteurs d'opéra

parviennent-ils a concilier les

mimiques fonctionnelles indis-

pensables a I'émission vocale et
les mimiques expressives destinées a
traduire les émotions qu'ils doivent trans-
mettre au public? Est-ce la mimique ou la
voix qui véhicule le mieux les émotions?
Une expérimentation-pilote nous a per-
mis d’évaluer le rle respectif de la voix et
de la mimique dans la perception des
émotions produites par une soprano pro-
fessionnelle et de préciser comment le
spectateur les décode.

La soprano retenue pour cette
étude est a la fois chanteuse et comé-
dienne. Nous l'avons filmée pendant
qu’elle émettait la voyelle a parlée, puis
chantée, dans le grave et dans l'aigu,
en exprimant successivement la joie, la
tristesse, la peur et la coléere. Nous
avons sélectionné les meilleures
séquences, photographié la partie la
plus caractéristique de la mimique et
enregistré le son correspondant sur
magnétophone pour obtenir des clichés
photographiques et des séquences
sonores. Nous avons ensuite fait passer
trois séries de tests a 40 sujets qui
devaient d’abord juger les photogra-
phies, puis les séquences sonores et
enfin les photographies associées aux
séquences sonores correspondantes.

Afin de déterminer l'indice de pré-
gnance (évaluation de la partie domi-
nante du visage), nous avons coupé
transversalement, a la hauteur du nez,
les photographies de la soprano pen-
dant qu’elle exprimait la joie et la tris-
tesse en voix parlée. Les montages
obtenus par commutation de la partie
inférieure du visage exprimant la joie
avec la partie supérieure du visage
exprimant la tristesse, et vice-versa,
ont permis de déterminer la partie pré-
gnante de son visage. Nous avons pro-
cédé de la méme fagon pour la peur et
la colére. Chez cette chanteuse, 'indi-
ce de prégnance est mixte : c'est le
haut du visage qui domine pour la peur
et la colere, tandis que le bas domine
pour la joie et la tristesse.

Les tests perceptifs montrent que
les émotions exprimées dans la paro-
le sont mieux identifiées que celles

exprimées dans le chant. En outre, si
la mimique joue un réle important, la
voix véhicule assez mal les informa-
tions relatives aux émotions ; quant a
la voix associée a la mimique, elle
améliore légerement la reconnaissan-
ce des émotions dans la parole, mais
se révele peu efficace dans le chant,
ou les indices acoustiques qui tradui-
sent les émotions sont partiellement
détruits par les contraintes phona-
toires, et n’apportent pas d’informa-
tions complémentaires.

En ce qui concerne I'aspect visuel de
cette étude, la reconnaissance des émo-
tions dans le chant est fortement liée aux
registres (grave ou aigu). Lorsqu’a l'inté-
rieur d’'un'méme registre, on commute la
joie avec la tristesse, les sujets testés
estiment que c’est le bas du visage qui
domine dans la parole (54 pour cent
pour le bas contre 32 pour cent’pour le
haut) ; le résultat est moins net dans le
chant (37 -pour cent pour le bas et
32 pour cent pour le haut). Les écarts
entre le haut et le bas du visage se
réduisent progressivement du grave a
l'aigu, parce que, dans la mesure ou les
informations concernant 'émotion expri-

mée sont de moins en moins faciles a
percevoir, on utilise tous les indices dis-
ponibles, qu'ils soient situés dans la par-
tie supérieure ou inférieure du visage.

Quant a l'évaluation de lintensité
émotionnelle, la comparaison des émo-
tions exprimées dans les registres
grave et aigu montre que le grave est
jugé plus expressif. Ceci tient au fait que
la totalité de la musculature faciale étant
mobilisée pour 'émission de 'aigu, I'ex-
pression des émotions est en grande
partie sacrifiée dans ce registre.
Toutefois, I'aigu est estimé plus expres-
sif pour la joie, la tristesse et la peur,
parce que l'ouverture buccale tres
importante donne limpression d’une
émotion plus intense, alors que, réduite
dans le grave, elle correspond mieux a
la colére, émotion caractérisée par le
«serrage» des dents.

Enfin, pour ce qui est de l'aspect
auditif, la tristesse est I'émotion la
mieux identifiée, sauf dans I'aigu ou elle
a été interprétée comme de la joie. En
raison de I'existence de stéréotypes
émotionnels, la joie est associée a l'ai-
gu et la tristesse au grave, ce qui
explique que la tristesse ne soit pas

reconnue dans l'aigu et que la joie soit
mal reconnue dans le grave.

En résumé, dans le chant, I'identi-
fication des émotions ou I'évaluation
de leur intensité est influencée par des
phénomeénes parasites liés a leurs
conditions extrémes de production.
Alors que, dans la parole, la recon-
naissance des émotions n’est soumi-
se a aucune contrainte de production,
dans le chant, ces contraintes sont
trés importantes et se manifestent au
niveau du visage par des mimiques
spécifiques qui viennent interférer
avec |'expression des émotions. De ce
fait, les émotions ne sont correcte-
ment identifiées que lorsque mimique
fonctionnelle et mimique expressive
sont compatibles. Dans les autres cas,
c’est toujours la mimique fonctionnelle
qui prend le pas sur la mimique
expressive car, méme lorsqu’il est un
excellent comédien, le chanteur
d’opéra ne peut pas prendre le risque
de mettre en péril la qualité du son
qu’il émet au profit de I'expression
d’une émotion ou d’un sentiment.
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Les chanteurs d’opéra doivent concilier les contraintes liées a
I’émission vocale et les é qu’ils t ttre aux
spectateurs. En permutant la partie inférieure du visage qui expri-

de de choisir le visage le plus expressif entre deux photographies
réelles dont chacune représente la méme émotion (la joie) expri-
mée dans le grave (e) et I'aigu (f), et entre deux photographies

me la joie (a) avec la partie inférieure de celui qui ime la tris-
tesse (b), on obtient des visages mixés ou le haut du visage
joyeux est associé au bas du visage triste (c) et inversement (d).
On a soumis ces photographies a des sujets qui doivent juger si
la soprano parait triste ou joyeuse. Leurs réponses permettent de
déterminer la partie dominante de son visage. Pour savoir com-
ment les sujets évaluent I'intensité des émotions, on leur deman-

ixées dont les ges sont constitués de deux moitiés, ou le
haut pond a une émoti i dans le registre grave
et le bas a la méme émotion dans le registre aigu (ou inverse-
ment). Ainsi, sur la photographie g, le haut exprime la peur dans
le grave et le bas la peur dans I'aigu (inversement pour h). Les
émotions sont jugées plus intenses lorsque la bouche est grande
ouverte (g est estimé plus expressif que h).




